
十年守護海好有你
南山人壽連續10年推動守護海洋行動
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南山人壽自2012年起長期投入資源與人力關注海洋生態及台灣海岸環境，並於2021年獲得首

屆「台灣永續行動獎」環境永續類銅牌獎肯定。邁入第10年的「南山守護海洋行動」以「十

年守護，海好有你」為主軸，除了持續舉辦10場淨灘活動、線上海洋環保課程外，更擴大將

海洋廢棄物再利用，串連在地同仁、學校與社區民眾，在全台近海共10處社區或校園一起創

作10面海廢再生藝術牆創作活動，傳遞減塑、源頭減量概念，讓守護海洋觀念深耕社區。

海廢再生藝術牆 傳遞減塑、源頭減量概念

為了吸引更多民眾認識並關注海廢議題，喚醒環境永續的意識，南山人壽與海湧工作室在全

台近海10個社區/校園，一起協力打造10面海廢再生藝術牆，賦予這些海洋廢棄物新的生命。

邀請新北市中角國小、板橋華僑高中、新竹香山朝山國小、彰化師範大學、嘉義東石國小、

台南龍山國小、宜蘭利澤國小、耕莘健康管理專科學校的學生們及在地居民共襄盛舉，10面

牆面的設計元素都是以當地海洋生物為主，如新北市金山的鯨鯊、青鱗魚，新竹、彰化的中

華白海豚，嘉義的鱟及高雄的革龜、海月水母等。

參加海廢藝術牆活動的義工們，將淨灘撿拾的海洋廢棄物清洗後運用於藝術牆創作，包括浮

球、魚餌盒等漁業用品，還有瓶蓋、塑膠碎片、拖鞋、打火機等日常用品，讓原本要被丟去



焚化的海廢能轉變為美美的牆面裝置藝術；多次參與淨灘活動的竹亨通訊處陳祈維分享，

「在淨灘時撿到20、30年前的傳統錄影帶的當下很震撼，這麼久遠的東西怎麼會出現在海灘

上？如果將它變成海廢牆的一部分，會是很棒的環境教育素材，提醒我們人類製造的塑膠垃

圾不停傷害海洋生態，期待海廢牆能感染更多人，成為守護海洋、改變環境的種子。」

許多的南山通訊處同仁更反思自身的生活習慣，每天少用一個

塑膠袋或不用塑膠袋，也互相提醒落實日常生活減塑及源頭減

量的重要性，「我們可能無法改變整個世界，但真正重要的是，

我們有沒有為了改變世界而付出努力過。」

海廢再生藝術牆

了解更多



新冠疫情下，台灣海岸仍持續受到海癈汙染，今年南山守護海洋行動遵循中央指揮中心防疫

規範與措施，10月~11月在宜蘭五結鄉、新北市萬里區翡翠灣、下寮、桃園觀音、新竹香山

彰化線西、台南七股、嘉義東石、高雄旗津等10處海灘淨灘，總共有逾2,400位南山義工夥伴

親友、保戶、學生及社區居民，一起攜手守護海岸愛地球，完成8.5公里海岸的淨灘，清除總

重量逾5.5公噸各式海洋廢棄物。

全台淨灘．同步監測海洋廢棄物

並依循ICC國際淨灘監測原則(International Coastal

Cleanup)，進一步將撿拾的垃圾做詳細分類監測

記錄，總計清出近2.2萬件各式海洋廢棄物。包

含生活垃圾與遊憩行為類(含免洗餐具、塑膠袋、

吸管、寶特瓶..等)有15,312件、醫療/個人衛生用

品/其他類有2,450件、抽菸類(菸蒂、打火機)有

1,857件、漁業與休閒用具類有2,258件，其中有

高達8成以上都是人類生活習慣所產生的相關垃

圾，這些垃圾造成全球海域污染，威脅海洋生物

的生存，人類最終更是最大的受害者。
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2021海洋廢棄物監測行動成果

海洋環保教育宣導 呼籲重視海洋危機

今年因為疫情影響，參與淨灘的人數受到限制，南山人壽為了讓更多人持續關注海洋面臨的

危機，推廣多元海洋環境教育，除了持續以實際行動守護台灣海岸環境，並深入校園、社區

舉辦海洋環保講座及10面海廢再生藝術牆活動，亦邀請海湧工作室陳人平執行長分享，推出

線上海洋環保課程《守護海洋防疫新生活》、《海漂垃圾與海洋永續》，宣導海洋環境保護

觀念，告訴大家，疫情宅在家也可以落實減塑、讓生活更環保，及持續關注台灣海漂垃圾，

讓更多人重視海洋廢棄物對生態及環境的破壞，總計透過企業內部宣傳、社群媒體活動，總

觸及人數逾146,000人次。



2021南山守護海洋行動成果

台北一區．萬里下寮淨灘
374人參與 清除385公斤海廢

台北二區．萬里下寮、宜蘭五結淨灘
309人參與 清除488公斤海廢



2021南山守護海洋行動成果

桃竹苗區．桃園觀音、新竹香山淨灘
343人參與 清除1,348公斤海廢

中部地區．彰化線西、嘉義東石淨灘
492人參與 清除1,474公斤海廢



2021南山守護海洋行動成果

南部地區．台南七股、高雄旗津淨灘
685人參與 清除998公斤海廢

總公司．翡翠灣淨灘
250人參與 清除867公斤


