
連續9年守護海洋行動
導入ISO 20121 推動永續環境
台灣四面環海，擁有豐富海洋資源及海岸線景致，但台灣海岸線面臨退縮、防

風林消失及海洋垃圾汙染問題。南山人壽自2012年起開始推動守護台灣海岸

行動，連續9年以植樹固砂、淨灘等具體行動，守護台灣海岸生態與自然風貌

今年「2020南山愛海洋行動」自9月19日國際淨灘日起至10月底，於全台臨

海的9縣市舉辦13場植樹淨灘活動，總共有超過5,000位南山義工夥伴、親友

及保戶一起攜手淨灘植樹，守護海岸愛地球；並在新北市石門區老梅海灘種植

3,000棵耐旱、耐鹽防風樹苗，同時亦前進校園，舉辦海洋講座、環保影展等，

傳遞永續發展精神，落實南山人壽企業社會責任理念。

總公司淨灘植樹活動導入ISO 20121活動永續管理系統，獲SGS國際認證。

「2020南山愛海洋行動」總公司場於9月19日國際淨灘日舉辦，並導入「ISO

20121活動永續管理系統」，成為台灣第一個得到SGS國際認證具永續性意義

的淨灘植樹活動，從活動規畫初期至當日執行的所有細節，將「永續性」的精

神貫徹於整體活動中，讓活動參與者更了解活動永續的重要性；而南山各地區

關心在地海岸環境，內外勤夥伴不僅熱情響應，更邀請親友、保戶一起參與，

將守護海洋的理念傳遞給更多人。今年南山愛海洋行動除員工、業務夥伴、親



友及保戶共襄盛舉外，亦攜手農委會林務局、交通部觀光局北觀處、新北市環

保局、桃園市環保局、彰化縣環保局、台南市環保局、高雄市環保局等中央及

地方相關機關，及台灣海洋環境教育推廣協會、海湧工作室、社團法人樂活台

灣協會、湧升流企業社等海洋環保團體外，同時發揮影響力，邀集南山產物、

台灣IBM、台灣HP、雄獅及東南旅行社等企業夥伴加入，及在宜蘭竹安溪口、

新北市石門區老梅、萬里區頂寮、下寮、林口區頂寮、桃園觀音、苗栗後龍水

尾、彰化線西、台南七股、嘉義塭港、高雄林園等13處海灘，完成9公里海岸

的淨灘，清除總重量近11公噸各式海洋廢棄物。

全台淨灘．同步監測海洋廢棄物

同時響應ICC國際淨灘原則(International Coastal Cleanup)的海洋廢棄物監測

行動，進一步將撿拾的垃圾做詳細分類監測記錄，總計清出逾4.4萬件各式廢棄

物，包含生活垃圾與遊憩行為類(含免洗餐具、塑膠袋、吸管、寶特瓶..等)有

36,845件、醫療/個人衛生用品/其他類有2,207件、抽菸類(菸蒂、打火機)有

1,292件、漁業與休閒用具類有3,969件，其中有高達8成以上都是人類生活習

慣所產生的相關垃圾，這些垃圾造成全球海域污染，威脅海洋生物的生存，人

類最終更是最大的受害者。



環保教育向下扎根深入校園與社區

為了向下扎根環境永續觀念，南山人壽與海湧工作室舉辦社區海洋環保講座暨

淨灘活動，邀請屏東塭子國小、嘉義下楫國小、苗栗成功國小、宜蘭竹安國小、

新北華僑高中師生及在地居民一起清除在地海廢守護家園；海湧工作室以生動

活潑互動的方式傳達環境永續的理念，讓在地學生/民眾認識海洋污染的嚴重

性並鼓勵大家以實際行動關懷環境、守護自己的家鄉。淨灘結束後大家挑戰無

塑用餐，參加者自備環保容器盛裝餐點，以參加人數換算下來，共節省約 600

組免洗餐具 (含免洗筷、湯匙、碗、杯 )，減少製造約2,400個一次性垃圾。

邀請在地學校師生一起關懷在地海灘，向下扎根環境永續觀念。

屏東直轄李胤瑄主任在淨灘活動後分享：「那些在海灘看得見的和看不見的垃圾，比

我們想像的還多，真的是我們在汙染環境，再高的回收率，都比不上從生活、從源頭

上的減少使用，生活中每減少一個垃圾，都是在淨灘。」

多次參與淨灘活動的竹亨通訊處彭瑾怡經理表示，藉這個機會告訴一起參與淨灘的小

朋友，如果不把被埋在沙灘下碎裂的塑膠碎片或保麗龍撿起來，它就會跑到魚的肚子

裡面，最後成為人類的食物，受害的還是自己；通訊處同仁也互相提醒每天少用一個

塑膠袋或不用塑膠袋，落實日常生活減塑的重要性。

落實日常生活垃圾減量就是愛海洋愛地球



9年來，南山人壽累計在5處海灘種植12,000棵防風樹苗，為台灣海岸線建立第

一道防線，守護沿岸居民安全。自2012年起，陸續在新北市老梅公園、富貴角

金山萬里大鵬段、桃園竹圍漁港、竹南龍鳳漁港、台南七股、屏東九棚等海岸，

利用築籬、植被等自然工法堆砂護灘，在堆砂有成後更進一步在桃園許厝港

新北市金山萬里大鵬段、金山中角灣、雲林台西展開海岸造林工程；今年重

關注台灣海岸侵蝕問題植樹固砂守護海岸

種下防風樹苗，期待日後長大成林穩固

海岸環境，發揮護土固砂功能。

返9年前南山守護海岸線最初的起點，

在新北市石門區老梅海灘種植3,000棵

耐旱、耐鹽防風樹苗，期日後長大成林

穩固海岸環境，發揮護土固砂功能；

「把土覆蓋上去，再澆水，等小樹苗長

大，就能保護海岸囉!」南山員工與家

人一起種下樹苗，一邊說明活動意義，

透過活動，也讓員工更能感受環境永續

的意義，就是讓下一代能持續看見自然

美景與多樣的物種生態。

海洋環保教育宣導 呼籲重視海洋危機

為了多元推廣海洋環境教育，南山人壽除了以實際行動守護台灣海岸環境，並深

入校園、社區舉辦海洋環保講座，亦透過網路分享《潮境海龜要回家》、《離島

上的保麗龍》兩部國內紀錄短片，擴大宣導海洋環境保護觀念，讓更多人重視海

洋廢棄物對生態及環境的破壞。在

透過企業內部宣傳、臉書活動，總

觸及人數逾136,000人次，藉由實

體講座的舉辦與網路上的宣導，讓

社會大眾能夠繼續關注環境議題，

並在日常生活中實踐達到垃圾源頭

減量，一起響應愛海洋行動。



2020南山愛海洋行動成果

台北一區．萬里頂寮/林口淨灘
873人參與 清除1,987公斤海廢

台北二區．萬里下寮/宜蘭淨灘
775人參與 清除1,037公斤海廢



桃竹苗區．桃園觀音/苗栗淨灘
805人參與 清除1,321公斤海廢

中部地區．彰化線西/嘉義淨灘
909人參與 清除4,559公斤海廢



南部地區．台南七股/高雄林園/屏東淨灘
919人參與 清除1,179公斤海廢

總公司．新北市石門區老梅淨灘/植樹
734人參與 清除580公斤海廢種植3,000棵防風樹苗


