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南山慈善基金－社區醫療關懷計畫 

協助弱勢安心就醫 厚植社區醫療照護能量 

自 102 年 7 月起推動「南山慈善基金－社區醫療關懷

計畫」，結合全台各地醫院，提供醫療費用補助，協

助弱勢病患安心就醫！截至 104 年 12 月，總計捐款

逾 1.3 億元，透過與全台 113 家醫院合作，累計幫助

逾 7,600 名急需看病卻因經濟困難無力就醫的民眾，

提供醫療相關費用補助，讓其安心就醫接受治療；同

時支持 34 項社區醫療照護方案，協助各地合作醫院

改善社區醫療照護資源及支持社區健康照護方案，累

計服務逾 65 萬人次。 

104 年更積極投入本計畫，期為有需要的民眾及社區建構更完善的醫療照護網絡，除弱勢

醫療救助外，為因應社會需求、厚植高齡化社區照護能量，更透過方案支持及服務，讓有

需要的弱勢民眾享有更好的醫療照護品質，同時攜手醫院結合各地南山人壽內外勤同仁走

入醫院提供關懷與服務，成為醫院最佳公益夥伴，並進一步結合南山、醫院與社區三方資

源，主動深入全台各地的鄰里社區，舉辦疾病篩檢或健康促進等各類醫療關懷活動，讓社

區照護的力量在地扎根。 
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104 年  走入醫院、深入社區 

扎根弱勢關懷  落實社區照顧 

104 年南山人壽慈善基金會總計捐款逾 6,400 萬元，用以弱勢病患救助及協助社區醫療照

護資源的改善；同時舉辦 27 場醫療關懷服務，深入醫院擔任愛心義工，透過癌症篩檢、疾

病預防、衛教講座、失智／安寧照護宣導等服務活動，協助更多有需要的病患和民眾獲得更

好的醫療照護品質。 

 弱勢醫療救助 

為了讓弱勢醫療救助網絡更綿密、更即時，且更符合實際救助需求，104 年除了持續

擴增全台合作醫院至 113 家且服務範圍遍及金門、澎湖離島及偏遠地區較小型醫院，

更進一步調高醫療費用補助上限、將看護費用獨立成一個補助項目、導入 e 化救助申

請管理平台，致力建構更為完善的弱勢醫療救助網絡。104 年透過各地合作醫院幫助

4,409 名有需要的民眾安心就醫。 

 社區醫療方案支持 

除幫助到醫院就診的弱勢病患外，還有許多醫療照護資源較為缺乏的偏遠地區，及不

敢／不方便到醫院的弱勢民眾需要協助，因此，透過醫院了解各地需求，協助改善社

區／弱勢醫療照護設備及資源。104 年支持 14 家醫院、14 項方案，約可服務 5.6 萬

人次有需要的民眾。 

縣市別 捐助醫院 方案內容簡述 服務人次 

基隆市 
衛生福利部 

基隆醫院 

支持中低收入/弱勢青少年健康照護計畫 

ￚ 透過健康篩檢服務，守護基隆地區弱勢

民眾/青少年健康 

ￚ 提供健康篩檢、眼睛檢查、運動心電圖

檢查、疾病治療、身心復健等，守護基

隆地區弱勢青少年的身心健康 

350 

台北市 

萬芳醫院 

支持弱勢獨居長者送餐 

ￚ 協助文山區獨居長者送餐服務，並透過

送餐計畫改善獨居長者營養不均問題，

了解長者身體狀況，提升弱勢獨居長者

健康照護 

6,560 

臺大醫院 

支持弱勢兒童關懷暨藝術治療計畫 

ￚ 支持台大兒童醫院友善醫療長期計畫，服

務兒童癌症病房、兒童中重度病房、加護

病房、兒童一般病房的弱勢病童，透過藝

術、舞蹈治療協助住院病童及家庭於治療

過程中的身心調適及正常發展 

4,840 
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縣市別 捐助醫院 方案內容簡述 服務人次 

台北市 

臺北榮總 

癌症資源中心 

捐贈弱勢癌症病友康復用品 

ￚ 關懷癌友因疾病或治療而產生的落髮現

象，捐贈弱勢癌症病友毛線帽與假髮一

批，讓病友更有自信面對治療與生活 

350 

臺北市立聯合醫院 

捐助高頂加護型救護車一輛 

ￚ 服務中正、大安、信義、文山等大台北

地區人口稠密區域，提供緊急醫療及健

康照護 

450 

新竹縣 天主教仁慈醫院 

捐助醫療服務車及冷氣，協助建置失智長

輩社區服務據點 

ￚ 提供湖口鄉偏遠地區失智長輩接送、醫

護人員家訪及辦理宣導講座，推廣失智

症概念，並協助改善社區服務據點之家

屬休息區與教室環境等 

1,534 

台中市 
中國醫藥大學附設

醫院 

支持弱勢民眾緩和醫療居家照護車資補助 

ￚ 提供台中、南投、彰化、苗栗等縣市因

無力負擔居家緩和醫療訪視費用，而無

法安度生命末期的弱勢病人車資補貼，

讓他們順利走完人生最後一段路 

2,200 

彰化縣 
彰化基督教醫院 

二林分院 

捐助弱勢病患緩和醫療服務車二部 

ￚ 提供南彰化地區二林鎮、埤頭鄉、芳苑

鄉、大城鄉、溪湖、埔鹽二鄉鎮等地，

有復健需求但因經濟因素無法赴院就醫

孩童接送服務，以及竹塘鄉及大城鄉 65

歲以上獨居輕度失能老人到宅接送服務 

1,800 

南彰化地區幅員廣大，且缺乏大眾交通工

具，造成民眾就醫上的困難。「經常看到

很多務農，住的很遠的阿公、阿嬤必須騎

著腳踏車或走很遠的路才能到醫院來看病，

每次都很擔心他們在路途中會發生意外，

還有些行動不便的朋友與長輩，因為負擔

不起交通費用而無法就醫，導致病情加重，

甚至失去生命，現在有了南山捐贈的社區

醫療服務車，我們就能主動去載這些阿公、阿嬤與行動不方便的朋友來醫院就醫，也能

夠深入偏遠地區，定期為有需要的民眾提供良好的醫療服務。」彰化基督教二林醫院詹

賜貳院長看到嶄新的醫療服務車感動地分享著。 
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縣市別 捐助醫院 方案內容簡述 服務人次 

嘉義縣 
天主教 

聖馬爾定醫院 

支持弱勢病患及家屬喘息服務計畫 

ￚ 協助有重症病患的弱勢家庭中主要負責

照顧病患的家屬，減輕照顧負荷並降低

其額外經濟壓力 

60 

南投縣 埔里基督教醫院 

支持長期照護教學大樓興建 

ￚ 支持埔里基督教醫院建構在地化、社區

化、親老化的醫療照護環境 

17,500 

高雄市 高雄大同醫院 

支持弱勢重症病人照顧者喘息服務 

ￚ 協助有重症病患的弱勢家庭，減輕家中

主要負責照顧病患的家屬，因長期看顧

病人所累積的壓力，進而提升病患照護

品質，讓病患及家屬平安度過疾病威脅 

100 

台東縣 

馬偕紀念醫院 

台東分院 

支持獨居老人假日送餐計畫 

ￚ 補足台東縣政府僅提供轄區內獨居老人

周一至週五每日一餐之不足，讓獨居長

者假日不致挨餓，並藉由各鄉鎮送餐員

或居家服務員在送餐同時，進行關懷訪

視及協助環境整理，以實際行動關懷台

東縣偏遠地區弱勢獨居長者 

10,706 

台東聖母醫院 

支持安寧居家輔具中心設置計畫 

ￚ 提供居家療護器具的租借服務，協助弱

勢癌末病患居家照顧品質 

650 

澎湖縣 
三軍總醫院 

澎湖分院 

捐助醫療巡迴專車 

ￚ 改善澎湖地區病患就醫不便困境，定期

下鄉義診、辦理健康宣導、接送洗腎重

症病人、 居家安寧照護等服務 

8,400 

南山人壽慈善基金會連續二年捐贈台東聖母醫院

「安寧居家輔具中心設置計畫」，提供各式輔助器

具給有需要的病友及家庭，讓他們能安心在家療養，

並與醫院攜手推動「南山慈善金-社區醫療關懷計畫」

協助弱勢病患安心就醫。來自蘭嶼的黃社工表示：

「許多蘭嶼人來到台東謀生，因為意外或生病住院

需要幫助時，往往政府的資源因要經過漫長的審核，

常常緩不濟急，無法即刻幫助到弱勢病患，對於南

山提供弱勢醫療救助金，真的可以幫助到很多蘭嶼人及台東當地的弱勢民眾。」她特別致

贈藝術家表哥所雕刻的蘭嶼獨木舟表達對南山的感謝之意。 
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 擔任義工，投入醫療關懷服務 

進一步結合南山、醫院與社區三方資源，主動走進醫院擔任院區陪診義工，或是參與

癌友關懷活動、陪伴早療孩子說故事玩遊戲，為病患提供所需的關懷與服務，成為醫

院最佳公益夥伴。並深入全台各地的鄰里社區，舉辦癌症篩檢、疾病預防、衛教講座、

失智／安寧照護宣導，或各類健康促進等醫療關懷與服務活動，總計服務約 7,400

人次，讓社區照護的力量在地扎根。 

與嘉義基督教醫院合作，於嘉義民雄鄉舉辦健

康講座，為村民提供呼吸道疾病及預防方法 

與衛福部彰化醫院合作，於彰化西勢里、西溪

里舉辦免費癌篩服務及衛教宣導 

 

結合新竹馬偕醫院、新竹衛生局資源，為市民

提供健康整合篩檢服務 

結合嘉義基督教醫院及嘉義市衛生局資源，為

嘉義市中庄里里民進行癌症篩檢及健康講座 

 

南山人壽前豐通訊處郭秀麗襄理發現，高雄榮總的服務志工年

紀較長，在醫院時常發生「老人推老人輪椅」的驚險畫面，於

是號召 12 名同仁，主動向高雄榮總申請擔任「企業志工」，每

周四、周五於高齡大樓擔任服務志工，協助行動不便的病患就

診。 

郭秀麗說「到醫院擔任志工，是全新的體驗，更從中學習到如

何從不同角度去思考和服務，讓更多人受益」，大家擔任志工

後也與醫院社工組成一個 Line 群組，隨時分享醫院服務心得，

更將服務精神實際運用在日常工作中，除更珍惜自己所有，亦

體會到善念不分大小，微小力量的付出一樣充滿幸福！ 


